POVYER NEWSLETTER

O retrato das mulheres atletas nos meios 2025/0]
de comunicagao social desportivos

Bem-vindo a primeira
Newsletier do Projeto POWER!

POWER significa “The Portrayal of Women Athletes in
Sports Media” e € um projeto de parceria colaborativa
Erasmus+ Sport que visa reformular a forma como as
mulheres atletas sdao representadas nos meios de
comunicagao social, promovendo narrativas imparciais e
inclusivas. A missao tem por base a promocao da
igualdade de género, o combate aos esteredtipos e a
inspiragcdo da proxima geracao de atletas e profissionais
dos meios de comunicacdo social para abracar a
diversidade e a justica. Serdo elaboradas diretrizes e um
programa de formacdo que serao partilhados com os
profissionais dos meios de comunicacdo social, a fim de
os ajudar a fazer uma cobertura justa das mulheres
atletas.

POWER em numeros:

O consdrcio é constituido por seis organizacdes de
seis paises da Unido Europeia: Athens Network of
Collaborating Experts (GRE), Unié De Federacions
Esportives De Catalunya (ESP), Mundus Bulgaria
(BUL), Budapest Association for International Sports
(HUN), Sport Evolution Alliance (POR) and Istituto
[taliano Dei Media (ITA). Conhega os membros do
consorcio clicando aqui.

O projeto tem uma duragdo de 24 meses, de
novembro de 2024 a outubro de 2026.

Um website totalmente novo e continuamente
atualizado, e quatro canais de redes sociais. Visite o
nosso website: https.//project-power.eu/
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Atividades

Durante o projeto, iremos:

e Realizar investigacdo para compreender a imagem
que os meios de comunicagdo social dao das
mulheres atletas nos seis paises parceiros.

e Desenvolver um programa de formacdo sobre a
representacao equitativa dos géneros dos atletas

¢ Dar formacdo a mais de 200 profissionais dos meios
de comunicagao social.

e Desenvolver orientagdes para profissionais dos meios
de comunicacdo social, criadores de conteudos e
organizagdes desportivas.

e Realizar campanhas de sensibilizacdo, tanto em linha
como presenciais, para atingir publicos diversificados,
incluindo info days nos seis paises para mais de 150
participantes.

Cligue aqui para saber mais sobre os nossos objetivos e
atividades.

Recapitulag¢ao da Reuniao de
Arranque

Nos dias 9 e 10 de dezembro, realizdmos a nossa
reunidgo de arranque em Séfia, na Bulgaria, lancando
oficialmente o projeto! Todos os parceiros - da
Grécia, Italia, Portugal, Bulgaria, Espanha e Hungria -
juntaram-se para abordar os desafios que as
mulheres atletas enfrentam na cobertura mediatica.

Durante a reunido, a equipa organizou com sucesso a
metodologia de investigagdo, delineando etapas e
papeéis claros para a sua implementacdo. Aléem disso,
foram feitos progressos substanciais no planeamento
da estratégia de divulgacdo e comunicagao,
garantindo o alinhamento com os objetivos do
projeto e o publico-alvo.

Clique aqui para ler mais sobre a reuniao.
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